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M§ Lan chiim lo sirc khée cong dong

N6i dén ché dp ddi ngé ciia doanh nghiép, nhiéu nhén vién sé nghi ngay dén lwong thuwéng,
moi truong lam viéc hay co’ hgi thang tlen Nhung tai Tap doan My Lan, ché dp dai ngé ngwoi
lao djng khong chi ding o nhitng yéu 16 trén ma con mé rong sang viéc cham séc sirc khée
mot cach khoa hoc va tin tim nhat. Mé6i ddy, Tap doan My Lan da chinh thirc khai trwong
cdu lac by mang tén Mylan Healthcare Club nham tiép tuc chuyén nghiép héa hoat dong
chém séc sirc khée ciia doanh nghiép ciing nhw céng dong.

T

M6t budi hoi thio vé bénh viém gan do MHC 16 chitc.
Tam guwong nguoi dimg dau

TS. Nguyén Thanh My, Chu tich HPQT kiém Tong giam ddc Tap doan My Lan, cho biét trong
hé théng nha may ciia 6ng c6 2 bd phan luén c6 nhan vién tac truc 24/24 13 an ninh va x Iy
nude thai. Ctr sau mdi lan di cong tac trd vé, hé thdng xir Iy nude thai 14 noi dau tién ong dén dé
kiém tra va nhic nhé nhan vién vé viéc van hanh, bao dudng. Nudc thai tir san xuat dugc xt Iy
qua nhiéu cong doan phirc tap rdi méi duoc thai ra ao ca.
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Tham ao ca cua My Lan, nhiéu nguoi da thich tha khi duoc muc kich dan ca 1o phi boi quanh
miéng dng din nude dé an nhitng vi sinh c6 trong nudc thai da dwoc xir 1y. Ngoai ra, ngudn nurdc
dé qua xur ly nay con dugc dung dé tudi cho toan bo hé thong ciy xanh ciia Tap doan My Lan,
von chiém dén 70% dién tich trong khuon vién nha may. Mo1 truong, canh quan da dugc TS.
Nguyén Thanh My quan tdm nhu vay, nén tat nhién con ngudi, duoc dng xem 14 tai san quy gia
nhét ciia tap doan, chic chin phai duge chim séc ky

ludng hon.

. ] (19 Muc tiéu trlr()'c'mét’cﬁa Mylan Healthcare
Nhiéu vi khach dén tham tap doan da khong khoi ngac Club (MHC) la den het nim 2012 s¢ hé trg
nhién pha chat ganh ty khi nghe vé chinh sach chdm soc ~ "hime nhan vién trong Tap doin My Lan

i . R > . X N ) chira tri dit diém bénh viém gan siéu vi B
suc klgoe ma nhén vién cua My Lan dugc hudng. TS. Ngay 28-7 vira qua, MHC di huéng img ngay
Nguyen Thanh My da moi bac sy tir nhitng bénh vién Phong chong Viém gan The gi6i lan thir 2

danh tiéng nhat tai TPHCM ve tru s¢ va nha may cua tap g:::g buoi hoi thio tuyén truyén vé bénh viem

doan tai KCN Long Ptric, TP Tra Vinh, tinh Tra Vinh dé °9

kham bénh cho nhan vién ctia minh. S TR TR

. . . Chii tich HPQT kiém Téng gidm doc
Moi nhan vién s€ c6 1-2 1an kham strc khoe, néu phat Tdp doan My Lan
hién c¢6 bénh s& dugc hd trg chi phi dé chita dén khi khoi
bénh. Nhiéu nhan vién ctia Tap doan My Lan khi biét minh bi nhidm virus viém gan siéu vi B da
no6i voi TS. Nguyén Thanh My: “Chu oi, khong sao dau, con virus né hién lam, con con khoe
manh lam”.

Cling c6 nhitng nhén vién khi biét minh nhidm bénh lai to ra lo ling, xa ldnh moi ngudi, khién
ong rat thwong cam. Chinh vi vdy, ngoai viéc hd trg chi phi kham chira bénh, TS. Nguyén Thanh
M5 con hudng dén viée cung cb nhan thirc cua nhan vién vé stre khoe va bénh tat. Ban than TS.
Nguyén Thanh My ciing 1a mot tim guong vé viée bao vé stic khoe cho cic nhan vién ciia minh.

Ban rdn véi cong viée kinh doanh, nghién ctru khoa hoc nhung moi sang 6ng déu danh tennis 2
tiéng dong ho vai nhan vién va ban be. Vé ngoai khde khoan, trang kién cung sy hai hudc ctua
nguoi sang lap Tap doan My Lan ludn khién 6ng tré trung hon rat nhiéu so véi céi tudi 58.

Nang cao y thirc bao v¢ sirc khée

Mot nhan vién thuge Tap doan My Lan chia s¢ gia dinh anh sdng & mdt huyén nghéo ciia tinh
Tra Vinh, cha me d4 16n tudi nhung vin phai lao dong chan tay. C6 khi nguoi trong gia dinh bi
bénh, nhung khong n6i cho nguoi khac biét, cén rang chiu dung hodc mua thubc udng qua loa.
Anh 14 con trai dau trong nha, dang tudi thanh nién nén chi biét lam viéc hét sirc va chua bao gid
nghi dén viéc giir stc khoe.

Thoi diém méi lam viée tai M§ Lan, anh thic mic tai sao tap doan lai bo ra nhiéu chi phi trong
viéc bao vé stre khoe ctia nhan vién. Nhung sau mot thoi gian, tham gia nhirng chuong trinh nang
cao nhén thirc vé strc khoe va dugc TS. Nguyén Thanh My tryc tiép khuyén nht, anh da thay doi
suy nghi cia minh.
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Anh cho biét khong chi dé danh lwong dé xay cat nha méi cho cha me, cadc em va cac chau, anh
s€ trich ra mot khoan dang ké dé dua moi nguoi di xét nghiém va chich ngra viém gan siéu vi B.

Khuon vién xanh—sqch—d,ep cua Tap doan My Lan.

Hoat dong ciia MHC sé& duoc trién khai xuyén sudt tir hang tuan, cho dén hang thang, hang quy,
tur vi€c bao v¢, nang cao suc khoe dén viéc kham chita bénh. Hién tai, trong khuon vién nha may
ctia My Lan, sau gio 1am viéc cac nhan vién c6 dén 6 mon thé thao dé lya chon bao gdm bong
da, bong ban, tennis, thé hinh, aerobic va chay bd. T4t ca cac mon thé thao déu co thiét bi tap
luyén hién dai va c6 ca huan luyén vién huéng dan tan tinh.

M&i tudn, cac thanh vién MHC ciing danh mot khoang thoi gian dé cap nhat cac van dé vé sirc
khoe cho moi ngudi. Hang thang, MHC t6 chirc nhimng budi sinh hoat tai hoi truong dé cac thanh
vién MHC cling nhu nhén vién trong cong ty gap nhau, chia s¢ nhitng kinh nghiém bao v¢ strc
khoe, ciing nhu di mat v6i bénh tat (néu c6); to chirc cac chuong trinh tuyén truyén bao vé sirc
khoe trong pham vi rdng hon.

Anh DJ Lé Vi, nhan vién IT va ciling 1a nguoi diéu hanh Mylan Healthcare Club (MHC) cho
biét: “Cac hoat dong nhu dap xe tuyén truyén bao vé moi trudng, tham va ung ho céc trai tré md
cOi khuyet tat s& dugc thuc hién nhiéu hon. Mot dién dan trén mang ciing dang dugc MHC can
nhéc thanh lap dé nhitng nguoi c6 thic mic vé stc khoe hay bénh tat nhung ngai ndi ra c6 thé
gtri nhirng tam tu cua minh cho ban quan tri MHC.
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Tt nhitng hoat dong nay, moi nguoi cang cd y thirc bao vé suc khoe cling quan trong nhu lam
viéc, hoc tap hay nghién ctru. Tu ddy moi ngudi s€ biét lam theé nao dé xay dung cudc song cta
minh tot dep hon.

Nha may cua Tap doan My Lan dugc khoi cong xdy dung vao nam 2004 tai KCN Long
Dirc, TP Tra Vinh, tinh Tra Vinh va chinh thitc di vao hoat dong ké tir ndm 2006. Nganh
nghé san xuét kinh doanh chinh cta Tap doan M Lan 13 vat trr nganh in bao gdm in offset
(ban k&m CTP) va hé théng in phun; cong nghé vat lidu; quang dién tir va cac trung tAm
nghién ctru, thi nghiém vat chit. Tap doan My Lan da duoc lanh dao tinh Tra Vinh danh gia
rat cao khong chi trén khia canh san xudt, kinh doanh, hay cac hoat dong xd hoi ma con &
nhimg sang kién bao vé, cham soc strc khoe cho ngudi lao dong va tré em nham xay dung
cugc song ot dep hon.
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